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Пояснительная записка 

 
Организация внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №42 им.Х.Мамсурова в 

рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования опирается на следующие нормативные документы: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»;

 Приказа Минобрнауки России от 06.10.2009г. №373 «Об утверждении и введении в действие 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в 

ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 №1241, от 22.09.2011 №2357, от 18.12.2012

№1060, от   29.12.2014   №1643,   от   18.05.2015   №507,   от   31.12.2015   №1576;   приказа 

Минпросвещения России от 11.12. 2020 №712); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Письма Минобрнауки России от 18.08.2017г. № 09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных образовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»;

 Письма Минпросвещения России от 07.05.2020 г. № ВБ-976/04 «О реализации курсов 

внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеобразовательных программ с использованием дистанционных технологий»;

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

рекомендованной к использованию Координационным советом при департаменте общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации (протокол 

заседания от 24-25 июля 2010г. № 1) (реестр примерных программ, рег. №1);

 Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов  

начального общего и основного общего образования»;Письма Департамента 

государственной политики и управления в сфере общего образования Минпросвещения 

России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий

«Разговоры о важном»; 

 Устава МБОУ СОШ №42 им.Х.Мамсурова;

 Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ №42 

https://kiro-karelia.ru/images/2022/07/TV-1290_03_ot_05.07.2022.pdf
https://kiro-karelia.ru/images/2022/07/TV-1290_03_ot_05.07.2022.pdf
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им.Х.Мамсурова. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (ФГОС НОО), основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется образовательной организацией, в том числе 

и через внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является составной частью 

образовательных отношений и одной из форм организации свободного времени 

обучающихся. Под внеурочной деятельностью, в рамках реализации ФГОС НОО. следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно- урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, 

задач, принципов, содержания, форм и методов деятельности. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для выявления и развития 

способностей обучающихся на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций. 

Основные задачи организации внеурочной деятельности при получении начального 

общего  образования: 

 выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся по 

отношению к различным видам деятельности;

 организовать общественно полезную и досуговую деятельность обучающихся 

совместно с учреждениями дополнительного образования, культуры и спорта;

 создать условия для индивидуального развития обучающихся в избранной сфере 

внеурочной деятельности;

 сформировать систему знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в начальной школе;

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

 развивать опыт творческой деятельности, творческих способностей, неформального 

общения, взаимодействия, сотрудничества;

 расширить рамки общения обучающихся с социумом.

Принципы организации внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №42: 

- соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями 

учебной деятельности; 

- опора на традиции и положительный опыт организации кружковой работы в школе; 

- опора на ценности воспитательной системы школы; 

- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка; 

- принцип межведомственности, учитывающий координацию деятельности педагогов 

дополнительного образования, учителей, классных руководителей, психологов и 

позволяющий получить всестороннюю характеристику образовательного, нравственного, 

социального, физического здоровья детей. 

Внеурочная деятельность в начальной школе МБОУ СОШ №42 представлена 

следующими направлениями: 

- спортивно – оздоровительное; 

- общеинтеллектуальное; 

- общекультурное; 
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- духовно-нравственное; 

- социальное. 

В школе используется оптимизационная модель организации внеурочной 

деятельности, модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов образовательного учреждения. В ее реализации принимают участие 

педагогические работники школы . 

Общеинтеллектуальное  направление внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №42 

им.Х.Мамсурова  представлено программами  по математике ( «В мире математики», 

«Математика в задачах», «По ступенькам знаний», «Пифагорка») и русскому языку 

(«Юные грамотеи», «Ученический практикум», «В мире русского языка», «Грамотеи», 

«К вершинам знаний», «Грамотейка»). 

           Программы кружковой работы  по русскому языку позволяют показать учащимся, 

как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. В процессе 

изучения грамматики школьники смогут  расширить, углубить и закрепить знания по 

русскому языку, понять, что грамматика не свод скучных и трудных правил для 

запоминания, а увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях 

обучения. 

        Целью кружковой работы по математике  является создание условий для развития 

интереса обучающихся к математике, формирование интереса к творческому процессу, 

развитие логического мышления, углубление знаний, полученных на уроке и расширение 

общего кругозора школьника в процессе живого рассмотрения различных практических 

задач и вопросов.  

Спортивно-оздоровительное направление представлено кружками  «Разговор о 

правильном питании», «Стратегия». 

      Программа  «Разговор о правильном питании» направлена  на формирование 

культуры здоровья, осознание важности  образования и воспитания правильного питания, 

формирования системы позитивных национальных ценностей, идеалов сохранения 

собственного здоровья, здоровья близких, как важнейшее национальное достояние 

России. Цель программы внеурочной деятельности - формирование у детей и подростков 

основ культуры питания как одной из составляющих здорового образа жизни. 

          Программа «Стратегия» позволяет сделать обучение радостным, поддерживать 

устойчивый интерес к знаниям. Шахматы - это не только игра, доставляющая детям 

много радости, удовольствия, но и эффективное средство их умственного 

развития, формирования внутреннего плана действий - способности действовать в уме.  

Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению 

логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. 

Ребенок, обучающийся этой игре, становится собраннее, самокритичнее, привыкает 

самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при 

неудачах.  

Общекультурное направление внеурочной деятельности представлено Мастерской 

творческих проектов: культура народов России. 

Целью программы является создание условий для приобщения обучающихся к базовым 

национальным ценностям российского общества – семья, труд, творчество, искусство, 

природа, человечество. 

Социальное направление представлено кружком «Финансовая грамотность». 



5  

        Данная программа способствует выработке у учащихся  устойчивых финансовых 

привычек и правил, которые помогут избежать многих ошибок и опасностей в 

финансовой сфере (вовремя научить обращению с деньгами, определить цели и 

приоритеты использования денежных средств), помочь стать социально адаптированной 

личностью. 

Духовно-нравственное направление внеурочной деятельности представлено циклом 

внеурочных занятий «Разговоры о важном» 

       Целью данной программы является развитие ценностного отношения школьников к своей 

родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы начального общего образования школы и 

предусматривает 7 часов в неделю на проведение занятий. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлены на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия 

проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, 

викторин, игр, познавательных бесед, диспутов, КВНов, олимпиад, поисковых и 

научных исследований, проектов, интеллектуальных марафонов, соревнований, 

спортивных игр,  конкурсов, выставок, культпоходов в театры, музеи, филармонию, 

встреч с ветеранами и т.д. 

Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные программы, 

происходит перед началом учебного года по согласованию с родителями (законными 

представителями) обучающегося. Выбор программ может быть предоставлен школьникам 

по всем направлениям развития личности. Расписание занятий по внеурочной 

деятельности составляется в соответствии с выбором обучающихся и условиями, которые 

имеются в школе. 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со 

спортивным инвентарем для школьников, игровой площадкой, школьным музеем, 

актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой, медиатекой, медицинским 

кабинетом, а также кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, 

интерактивными досками. Реализация занятий осуществляется на  базе школы. 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности: 

 развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в системе 

внеурочной деятельности; 

 приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 

обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни; 

 формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом; 

 воспитание уважительного отношения к своему городу, школе; 

 получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 

 формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности школьников; 

 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 
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 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

 формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

осознанного отношения к профессиональному самоопределению; 

 реализация, в конечном счете, основной цели программы - достижение учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них 

принимаемой обществом системы ценностей. 

Ученик получит возможность научиться: 

• адекватно использовать речевые средства общения для решения коммуникативных 

задач; 

• допускать возможности существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственным мнением; 

• строить понятные для партнёра высказывания, задавать вопросы, необходимые для 

организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

• продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и 

позиций всех участников; 

Таким образом, план внеурочной деятельности позволяет удовлетворить 

дополнительные образовательные запросы обучающихся, их родителей (законных 

представителей), обеспечить развитие личности по всем направлениям. 
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 План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №42 им.Х.Мамсурова 

  на 2022/2023 учебный год 

 
            Направления    

 

                                             Классы 

Количество  часов  в неделю 

2 
«А» 

2 
 «Б» 

2 
«В» 

2 
 «Г» 

3 
«А» 

3  
«Б» 

3 
 «В» 

3 
«Г» 

4  
«А» 

4 
 «Б» 

4 
«В» 

4 
 «Г» 

4 
«Д» 

Общеинтеллектуальное: 

«В мире математики» 1   1 1 1 1  1  1 1 1 

«Математика в задачах»   1           

 «По ступенькам знаний»          1    

«Пифагорка»        1      

«Юные грамотеи» 1   1 1    1  1 1 1 

«Ученический практикум»  2            

«В мире русского языка»       1       

«Грамотеи»   1   1        

«К вершинам знаний»          1    

«Грамотейка»        1      

Спортивно-оздоровительное: 

«Стратегия» 2 2 2 2 1 1 

«Разговор о правильном питании» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное: 

«Мастерская творческих проектов: 
культура народов России» 

             

Социальное: 

«Финансовая грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное: 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого: 7 7   7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

 
 

 

 

 

 


