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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности для 

обучающихся 10-11 х классов МБОУ СОШ №42 им.Х.Мамсурова 

на 2022-2023 учебный год 

 
Организация внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №42 

им.Х.Мамсурова в рамках реализации основной образовательной программы 
среднего общего образования опирается на следующие нормативные 

документы: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Приказа Минобрнауки России приказ Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования» от 12.08.2022г. обновленный;  

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении 

СанПиН 1.2.3685-21 

 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Письма Минобрнауки России от 18.08.2017г. № 09-1672 «О направлении 
методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных образовательных 
программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

 Письма Минпросвещения России от 07.05.2020 г. № ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 
социализации, дополнительных общеобразовательных программ с 

использованием дистанционных технологий»; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, рекомендованной к использованию Координационным 
советом при департаменте общего образования Министерства образования 

и науки Российской Федерации (протокол заседания от 24-25 июля 2010г. 
№ 1) (реестр примерных программ, рег. №1); 

 Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О 



направлении методических рекомендаций об организации внеурочной 
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 
основного общего образования»; 

 Письма Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

 Устава МБОУ СОШ №42 им.Х.Мамсурова; 

 Основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ СОШ №42 им.Х.Мамсурова. 
В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования (ФГОС НОО), основная 
образовательная программа начального общего образования реализуется 

образовательной организацией, в том числе и через внеурочную 
деятельность. Внеурочная деятельность является составной частью 

образовательных отношений и одной из форм организации свободного 
времени обучающихся. Под внеурочной деятельностью, в рамках реализации 

ФГОС НОО. следует понимать образовательную деятельность, 
осуществляемую в формах, отличных от классно- урочной, и направленную 
на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования.  
Система внеурочной воспитательной работы представляет собой 

единство целей, задач, принципов, содержания, форм и методов 
деятельности. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для выявления и 
развития способностей обучающихся на основе свободного выбора, 

постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. 
Основные задачи организации внеурочной деятельности при 

получении начального общего  образования: 
• выявить интересы, склонности, способности, возможности 

обучающихся по отношению к различным видам деятельности; 
• организовать общественно полезную и досуговую деятельность 

обучающихся совместно с учреждениями дополнительного образования, 

культуры и спорта; 
• создать условия для индивидуального развития обучающихся в 

избранной сфере внеурочной деятельности; 
• сформировать систему знаний, умений, навыков в избранном 

направлении деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей обучающихся; 

• обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в начальной 
школе; 

• оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 
• развивать опыт творческой деятельности, творческих 

способностей, неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 
• расширить рамки общения обучающихся с социумом. 



Принципы организации внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №42: 
- соответствие возрастным особенностям обучающихся, 

преемственность с технологиями учебной деятельности; 
- опора на традиции и положительный опыт организации 

кружковой работы в школе; 

- опора на ценности воспитательной системы школы; 
- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей 

ребенка; 
- принцип межведомственности, учитывающий координацию 

деятельности педагогов дополнительного образования, учителей, классных 
руководителей, психологов и позволяющий получить всестороннюю 

характеристику образовательного, нравственного, социального, физического 
здоровья детей. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 
основной  образовательной  программой школы в 10-х классах 

предусмотрена внеурочная деятельность. 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как 
художественные, культурологические, филологические, школьные 

спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-
патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики и другие формы на 
добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 
План внеурочной деятельности составлен с учетом чередования 

учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования . 

 1 час в неделю из возможных 10 часов внеурочной деятельности 
отводится на реализацию программы духовно-нравственного направления 

«Разговор о важном». Главная цель данной программы – развитие 
ценностного отношения школьников к своей Родине-России, населяющим её 
людям, её природе, истории, культуре; формирование внутренней позиции 

личности школьника,  необходимой ему для ответственного поведения в 
обществе. 

 2 часа в неделю отводятся на занятия, связанные с реализацией особых  

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. 

Данные занятия общеинтеллектуального направления представлены 

программами  

«Русский язык» - (1 час),  «Математика» - (1 час). 
  

 

 

 



ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

10 часов в неделю 

1 час/ «Разговоры о важном» (цикл внеурочных занятий для  обучающихся) 

 

2 часа /Дополнительное изучение учебных предметов (углубленное изучение 

учебных предметов, организация учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, модули по краеведению и др.) 

 

1 час /Формирование функциональной грамотности 

 

1 час/ Профориентационная работа/ предпринимательство/финансовая 

грамотность 

 

2 часа/ Развитие личности и самореализация обучающихся (занятия в хоре, 

школьном театре, участие в спортивных мероприятиях и др.) 

 

3 часа/ Комплекс воспитательных мероприятий, деятельность ученических 

сообществ, педагогическая поддержка обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве школе  

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 10-11 кл. МБОУ СОШ №42 

2022-2023 уч.год  

Класс Предмет  Ф.И.О. учителя День недели Время  № каб. 

10А Разговор о 

важном 

Цхурбаева Ф.А. Понедельник 9.00  

Химия  Цхурбаева Ф.А. Среда  14.10 час.  

Математика  Ларина Т.В. Понедельник  14.10 час.  

10Б Разговор о 

важном 

Ларина Т.В. Понедельник 9.00  

История  Дзабаева М.Х. Понедельник  14.10 час.  

Математика  Ларина Т.В. Среда  14.10 час.  

11А Разговор о 

важном 

Цхурбаева Н.А. Понедельник 9.00  

Русск.яз. Дзасохова З.В. Четверг  14.10 час.  

Математика  Дибирова И.Ф. Пятница  14.10 час.  

11Б Разговор о 

важном 

Дзасохова З.В. Понедельник 9.00  

Математика  Дибирова И.Ф. Суббота  14.10 час.  

География  Евсюкова В.Н. Вторник  14.10 час.  

 

 

 

 


