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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №42 имени Героя Советского Союза Хаджи-Умара Джиоровича Мамсурова (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования») для 5-9-х классов, фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №42 имени Героя Советского Союза Хаджи-Умара Джиоровича Мамсурова, разработанной 

в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом примерных основных образовательных программ основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе.  Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, 

в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся в том числе изучение отдельных предметов на углубленном уровне.   

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №42 имени Героя 

Советского Союза Хаджи-Умара Джиоровича Мамсурова языком обучения является русский  язык. 

      По заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в качестве родного языка и 

родной литературы осуществляется изучение осетинского языка и осетинской литературы.                                                                                                       



     При проведении учебных занятий в 5-11 классах по родному языку, родной литературе, иностранному языку (5-11 

классы), информатике (7,8,9 классы),  элективные курсы (9 классы)  осуществляется деление классов на две группы. По 

причине отсутствия учебно-производственной базы  и квалифицированных педагогических кадров  при проведении 

учебных занятий по предмету «Технология» деление классов на  группы не осуществляется.  

         В 9-х классах часы из части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, отводятся на 

элективные курсы в рамках предпрофильного обучения по 1 часу в неделю. 

  Информационная (профориентационная) работа и психолого-педагогическое сопровождение в рамках предпрофильной 

подготовки организованы за счет элективных курсов. 

Цель предпрофильной подготовки заключается в создании условий для организации эффективной системы предпрофильной 

подготовки, способствующей самоопределению обучающихся относительно выбираемых ими профилей дальнейшего 

обучения и выбору способа получения дальнейшего образования. 

Основными направлениями работы по предпрофильной подготовке являются: 

 организация работы курсов по выбору; 

 индивидуальная проектная работа 

 информационная работа; 

 психолого-педагогическое сопровождение 

         Освоение основной образовательной программ основного общего образования  завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 

В рамках ранней профилизации  в 5 «А», 6 «Е» и 7 «Г» классах математика проводится на углубленном уровне;   

в 8А углубленно изучаются литература и родной язык, в 8Б- алгебра и информатика, в 8В- алгебра и обществознание, в 8Г-

химия и биология, в 8Д – вводится 2 часа психологии. Все часы на углубленное изучение предметов распределены из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

 
 

2.2. Недельный учебный план для 5-9 классов 

образовательных учреждений, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования  

 

 

 

 



                                     

 

 

Вариант N 5 



 

Федерал ьный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной недели (изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

   Матем.  Матем.  Матем.  Гуман. Технол. Соц-э Ест-н Педк.   

  V 
б,в,г,д 

V а VI 
а,б,в,г,д 

VI е VII 
а,б,в 

VII г VII д VIII а VIII б VIII в VIII г VIII д IX 
а,б,в,г,д 

Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 21 

 Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 13 
Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык РФ 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

 Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 
 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5          10 
Алгебра     3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 
Геометрия     2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 
Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 
Информатика       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

 Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 
 География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 2 2 2 2 2 2 3 7 

 Химия        2 2 2 2 2 2 4 
 Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 7 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1          2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1       3 

 Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  4 
Технология Технология 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 8 
Физкультура и ОБЖ Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

       1 1 1 1 1 1 2 

Итого 30 30 32 32 33 33 33 34 34 34 34 34 35 164 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 8 
Литер. Матем. Матем. Матем. Матем. Матем. Матем. Литер. алгебра алгебра Химия  Псих.(2) Электив. 

Общест. информ.   Биол. информ. биолог Родн. информ Общест. Биолог.   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 1188 1188 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 5848 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-
дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

32 32 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 172 



 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №42 имени Героя Советского Союза Хаджи-Умара Джиоровича Мамсурова.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся  5-8 классов 
 

 

Предметные области Учебные предметы / Классы 

 

Vбвгд V А VIабвгд VI Е VIIабвгд VII Г VIIIад VIII Б   
VIII В VIII Г 

 

 

Филология  

Русский язык диктант диктант ИТ ИТ ИТ ИТ ИКР* ИКР* ИКР* ИКР* 

Литература ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ 

Родной (осетинский) язык ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ 

Родная (осетинская) литература ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ 

Иностранный язык (английский) ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ 

Математика и 

информатика  

Математика  ИКР ИКР ИКР ИКР - - - - - - 

Алгебра  - - - - ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Геометрия  - - - - ИКР ИКР УЭ УЭ УЭ УЭ 

Информатика  - - - - ИКР ИКР ПР ПР ПР ПР 

Общественно-научные 

предметы 

История Россия - - ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ 

Всеобщая Россия ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ ИТ 

Обществознание  ИТ ИТ С С С С С С С С 

География ПР ПР ПР ПР ПР ПР ПР ПР ПР ПР 

Право - - - - - - - - - - 

Естественно-научные 

предметы 

Биология УИО УИО УИО УИО УИО УИО ИТ ИТ ИТ ИТ 

Физика - - - - ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Химия - - - - - - - - - - 

Естествознание - - - - - - - - - - 

Искусство Музыка ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ 

Изобразительное искусство ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ ТЕСТ     

Технология  Технология ИИ/Т ИИ/Т ИИ/Т ИИ/Т ИИ/Т ИИ/Т ЗП ЗП ЗП ЗП 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура СН СН СН СН СН СН СН СН СН СН 

ОБЖ       УЭ УЭ УЭ УЭ 

 

 

 



*Формы промежуточной аттестации                                         ИКР - итоговая контрольная работа                                                          

 ПР – практическая работа                                                                                 С – сочинение 

ИКР* - итоговая контрольная работа в форме ГИА                                 СН - сдача нормативов 
 

ИТ- итоговое тестирование                                                                                УЭ – устный экзамен 

ИИ/Т – изготовление изделия с использованием изученной технологии         ЗП-защита индивидуального проекта 
 

УИО – устный индивидуальный опрос 

 

Внеурочная деятельность 

 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития 

личности (духовно-нравственное, интеллектуальное, социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и др.). 

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей и осуществляется посредством 

различных форм организации отличных от урочной системы обучения. 
  

 

РАСПИСАНИЕ 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 5-11 кл. МБОУ СОШ №42 им.Х.Мамсурова 

в 2023-2024 уч.года  

Класс Предмет  Ф.И.О. учителя День недели Время  № каб. 

5А Разговор о важном Балаева Б.М. Понедельник  8.30 310 

Юный математик  Балаева Б.М.   310 

Развиваем креативное мышление Кочиева Н.О.    

5Б Разговор о важном Скодтаева А.В. Понедельник 8.30 212 

Читательская грамотность Королева Л.В.    

Креативное мышление Бородай Д.И.    

5В Разговор о важном Остаева А.Г. Понедельник  8.30 319 

Математика+ Остаева А.Г.   319 

Школа креативного мышления Дзагоева Д.А.   318  

5Г Разговор о важном Сидакова М.Т. Понедельник  8.30 223 

Читательская грамотность Сидакова М.Т.   223 

Креативное мышление Котаева И.И.    

5Д Разговор о важном Кудзоева З.А. Понедельник  8.30 307 

Финансовая грамотность Кудзоева З.А.   307 

Креативное мыщление Бородай Д.И.    

6А Разговор о важном Евсюкова В.Н. понедельник 8.30 224 

Россия-мои горизонты Евсюкова В.Н. Четверг  12.50 224 



Креативное мышление  Котаева И.И.    

6Б Разговор о важном Дзгоева Д.А. Понедельник  8.30 318 

Россия-мои горизонты Дзгоева Д.А. Четверг  12.50 318 

Креативное мышление Дзгоева Д.А.   318 

6В Разговор о важном Кадржанова А.В. Понедельник  8.30 108 

Россия-мои горизонты Кадржанова А.В. Четверг  12.50 108 

Креативное мышление Кадржанова А.В.   108 

6Г Разговор о важном Дзабаева М.Х. Понедельник  8.30 308 

Россия-мои горизонты Дзабаева М.Х. Четверг  12.50 308 

Глобальные компетенции Кочиева Н.О.    

6Д Разговор о важном Хамикоева Ж.А. Понедельник  8.30 211 

Россия-мои горизонты Хамикоева Ж.А. Четверг  12.50 211 

Креативное мышление  Котаева И.И.    

6Е Разговор о важном Фидарова Ж.У. Понедельник  8.30 309 

Россия-мои горизонты Фидарова Ж.У. Четверг  12.50 309 

Математическая грамотность  Дибирова И.Ф.    

7 А Разговор о важном Хумарова А.Г. Понедельник  8.30 121 

Россия-мои горизонты Хумарова А.Г. Четверг  12.50 121 

Креативное мышление Бадтиева Ф.А.   213 

7Б Разговор о важном Дзираева М.У Понедельник  8.30 115 

Россия-мои горизонты Дзираева М.У. Четверг  12.50 115 

Глобальные компетенции Бадтиева Ф.А.   213 

7В Разговор о важном Дарчиева А.В. Понедельник  8.30 113 

Россия-мои горизонты Дарчиева А.В. Четверг  12.50 113 

Глобальные компетенции Бадтиева Ф.А.   213 

7Г Разговор о важном Джиоева К.А. Понедельник  8.30 214 

Россия-мои горизонты Джиоева К.А. Четверг  12.50 214 

Математическая грамотность Остаева А.Г.   319 

7Д Разговор о важном Гтоева М.Т. Понедельник  8.30 114 

Россия-мои горизонты Гтоева М.Т. Четверг  12.50 114 

Креативное мышление  Бадтиева Ф.А.   213 

8А Разговор о важном Келехсаева М.С. Понедельник  8.30 207 

Россия-мои горизонты Келехсаева М.С. Четверг  12.50 207 

Читательская грамотность  Келехсаева М.С.   207 

8Б Разговор о важном Уруймагова З.Ю. Понедельник  8.30 311 

Россия-мои горизонты Уруймагова З.Ю. Четверг  12.50 311 

Математическая грамотность Уруймагова З.Ю.   311 

8В Разговор о важном Цхурбаева О.С. Понедельник  8.30 123 



Россия-мои горизонты Цхурбаева О.С. Четверг  12.50 123 

Глобальные компетенции Цхурбаева О.С.   123 

8Г Разговор о важном Бзыкова Р.Т. Понедельник  8.30 118 

Россия-мои горизонты Бзыкова Р.Т. Четверг  12.50 118 

Естественнонаучная грамотность Цхурбаева Н.А.   219 

8Д Разговор о важном Баракова Е.Э, Понедельник  8.30 210 

Россия-мои горизонты Баракова Е.Э. Четверг  12.50 210 

Читательская грамотность Хортиева Алина 

Казбековна 

   

9А Разговор о важном Гусалова Б.В. Понедельник  8.30  

Россия-мои горизонты Гусалова Б.В. Четверг  12.50  

Глобальные компетенции  Тахохова Е.Ф.   312 

9Б Разговор о важном Васильева Т.П. Понедельник  8.30  

Россия-мои горизонты Васильева Т.П. Четверг  12.50  

Креативное мышление  Тахохова Е.Ф.   312 

9В Разговор о важном Тахохова Е.Ф. Понедельник  8.30  

Россия-мои горизонты Тахохова Е.Ф. Четверг  12.50  

Глобальные компетенции  Тахохова Е.Ф.   312 

9Г Разговор о важном Цхурбаева Н.А. Понедельник  8.30  

Россия-мои горизонты Цхурбаева Н.А. Четверг  12.50  

Креативное мышление  Тахохова Е.Ф.   312 

9Д Разговор о важном Каргаева И.Э. Понедельник  8.30  

Россия-мои горизонты Каргаева И.Э. Четверг  12.50  

Креативное мышление  Кадржанова А.В.   108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


